
WeOut Studio 
CONSULENZE PRATICHE SULL’AUTISMO 

Un approccio che parte dal corpo, dall’ambiente, dalla  relazione

Uno spazio dedicato a chi accompagna
adolescenti, giovani adulti e adulti nello

spettro autistico 

“Percorsi rivolti a educatori, insegnanti, caregiver,
genitori, terapisti e professionisti che accompagnano

adolescenti e adulti nello spettro autistico.”

Percorsi individuali -supervisione-consulenze-supporto pratico 

3209273807 -Stefania Donda 
psicomotricista -musicoterapeuta-docente e formatrice 
stefaniadonda@gmail.com
www.weout.eu

Un luogo dove esperienza e pratica si incontrano, dove puoi portare
dubbi, casi, domande e uscirne con strumenti reali, costruiti insieme.
Un approccio integrato, concreto, sensibile.
Non un metodo fisso, ma un modo di osservare, agire, accompagnare.



Accompagnamento nel tempo libero
Per trasformare le attività quotidiane in occasioni formative e
inclusive 

WeOut Studio 
offre

Percorsi individuali Per genitori, caregiver, educatori e professionisti 
per comprendere meglio la relazione, il comportamento e il contesto.

Consulenze
In studio o sul campo (uscite, attività, quotidianità), per costruire insieme
strategie sostenibili.

Supervisioni professionali
Su casi specifici, contesti educativi complessi, progettazioni condivise.

Formazione esperienziale
Per scuole, cooperative ed enti: sensorialità, routine, corpo, strumenti vis
relazione, tempo.

Progettazione educativa e materiali personalizzati
Routine visive, kit quotidiani, oggetti ponte, organizzazione del
tempo e dello spazio.
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